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%5@ (¥, Nadéje na Zivot

v m \_w Statistika nedprosné hovoii o tom, Ze v Evropé ¢ekd na transplantaci vice nez 50 fisic lidi.

Kazdy den bohuzel dvandéct z nich zeme. Pro mnoho pacientd s vaznym onemocn&nim
srdce, ledvin, jater nebo plic tento z&krok predstavuje jedinou nadéji na Zivot, kterou
viak maf akutni nedostatek vhodnych dércd. Sanci pro &eské pacienty predstavuje
,Narodni akéni plén pro transplantace orgénd”, ktery ve spolupréci s Koordinacnim
sttediskem fransplantaci a daldimi odborniky pfipravilo Ministerstvo zdravomnictvi

CR. Jeho cilem je zlepsit situaci v oblasti ddrcovstvi organd a zdrove: zvysit kvality
transplantaci. Na problematiku dércovstvi orgénd se kazdoroéné snazi upozornit také
Evropsky darcovsky den, v jehoz rédmci prob&hne v Ceské republice na konci listopadu
fada zajimavych akfivit, napfiklad den otevienych dvefi v Koordinaénim stfedisku
transplantaci na Praze 10, ktery se bude konat 24. listopadu od 11 do 18 hodin.

Vice informaci: www.kst.cz

S trevo Tour 2 O ] O Tour financovalo mésto Prost&jov o
Nebojme se vysetieni z fondu prevence zdravi spole¢né B OIQS t /e loub u

tlustého sti‘eva! s nemocnici. Prisli nas podporit po S‘/lete Ie §z;b ku

Dédicnost, Spatné stravovaci predstavitelé mésta, adokonce

Osteoartréza je nejéast&jsim kloubnim

navyky, koureni a zivot plny stresit  pani senatorka Sekaninova, onemocnénim. Projevuje se bolesti, zdnétem,
- tovsejsou priciny narustajictho  kterd ma zdravotni otazky ve své otokem a sniZenou pohyblivosti. Ve véku

vyskytu rakoviny tlustého stfeva kompetenci aje prukopnici nad 65 let trpi osteoatrézou téméF 70 % lidi.

akonecniku. Cesi zfejmé Zijivelmi  podpory preventivnich programt Nejvice jsou postizeny Ifyde a |f°|ef°' nemoc
se nevyhybd ani ramendm, loktm & prstom.

nezdraveé, protoze kolorektalni pro zdravi ob¢ant. Navstivili Nové objevenou lctkou pdsobici na klouby je
karcinom se proné stavahrozbou  nas takeé studenti zdravotni extrakt ze zvlitni odridy roze Sipkové (Rosa
Cislo jedna. A o takové svétové skoly v Prostéjove v ramci své Canina L). Uginnd ldtka z této roze GOPO
prvenstvi rozhodné nestojime. vyuky a potésilo nds, s jakym prokdzala v Klinickych studiich schopnost
Proto se ¢asopis Moje zdravi zajmem si oni ijejich ucitelé Zr\‘/i“i;"iff gﬁleglti :‘Ois 'kaoirﬁp‘;;irzg'giZgoliig‘l:”é
stal medialnim partnerem akce maketu prohlédli. Vlistopadu stravy Li}:oZi); Forte je k dostani bez pFep disu
»Strevo Tour 2010%. V kazdém se vracime zpét do Ostravy, kam v sifi [ékaren. Vice informaci: www.litozin.cz
¢isle informujeme o méstech, nas pozvala spolecnost Arcelor

kde lidé prochazeji obti maketou Mittal. Tesi nas, Ze se zacinaji

nemocného tlustého streva, ozyvat mésta a spolecnosti, jez

poslouchajivyklad pravodct chtéjivrameci projekti prevence

a odnaseji si domu letacky. To vse zdravi informovat své obyvatele

je ma presveédcit, aby se ve své azameéstnance o zakerném

rodiné zameérili na prevenci zabijaku - kolorektalnim

kolorektalniho karcinomu. karcinomu - ajeho prevenci.

Stirevo Tour 2010 jesté nekonci. Mam z toho radost a dékuji vsem!“

V listopadu poskytne své prostory
pro tuto kampan EuroCenter
Hradec Kralové (2.-7.11.)

a Arcelor Mittal Ostrava (24.11.).
Iniciatorem kampané je

obcanské sdruzeni Onkomajak,
jehozreditelka Mgr. Pavla Freij
komentuje jednu z Fijnovych
zastavek: .V Prosté€jove jsme meli
maketu ve zdejsi nemocnici a byla
jsem potésena, kolik lidi si ji prislo
prohlédnout a jak vstticni zde byli.
Tuto nasi zastavku v ramci Stirevo
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